Menuplan for Maj 2024
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15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

31.

Hjerter i fledesovs, grensager, kartoffelmos

Krydderfrikadeller, stuvet blomkal, gulergdder, kartofler

Stegt kalkunbryst, grgnsagssauce, stegte squash, stegte kartofler
Kalvefrikasse med forarsgrgnt, kartofler

Kogt bayonne skinke, spidskal med gremolata, fledekartofler
Fiskefrikadelle med laks, krydderurtesauce, broccoli, kartofler
Kgdboller i karrysovs, majs/zerter, ris/ mos

Stegt kyllingebryst, skysovs, rabarberkompot, agurkesalat, kartofler
Frikadeller, stuvede zerter og gulergdder, kartofler

Lasagne, salat

Millionbgf med hjerter, asier, kartoffelmos

Stegt laks, hollandaisesauce, buketsymfoni, brasede kartofler
Spraengt svinekam, aspargessovs, bgnner, kartofler

Stegt medisterpglse, skysovs, rgdkal, kartofler

Forloren hare, vildtsovs, broccoli, kartofler

Mgrbradgryde med championer og cocktailpglser, kartoffelmos
Kalvesteg, skysovs, stegte gulergdder-Bgnner, kartofler
Bolognese, majs/rter, pasta

Stegt svinekam, skysovs, rabarberkompot, agurkesalat, kartofler
Ovnbagt sej med tomat og ost, broccoli, kartofler

Frikadeller, stuvet spidskal, kartofler

Kogt skinke, aspargessovs, stegte gulergdder, kartofler

Paneret karbonade, skysovs, sauteret squash, kartofler
Amerikansk farsbrgd, paprikasovs, solgul ratatouille, stegte kartofler
Gryderet m. svinekgd cocktailpglser, bgnner og ris

Oksesteg med skysovs, arter, perlelgg og ovnstegte kartofler skiver

Pande stegt rgdspattefilet m. citron, persille, hollandaise, spinat, kartofler

Hjerter i fledesovs med zerter, broccoli, og kartoffelmos
Frikadeller med skysovs, spidskal, tranebaer og squash, kartofler
Dahl (linsegryde) og grov bulgur med krydderurter og r¢d peberfrugt

Stegt kylling med skysovs, rabarberkompot, agurkesalat og kartofler

Med forbehold for aendringer i menuplanen

Bi ret ‘
Oksekgdssuppe med urter og boller
Henkogt fersken med flgdeskum
Kokosmakroner

Yoghurtdessert med hindbaer
Rabarbergrgd med flgde

Flgdeis med kaffe

Abrikosgréd med maelk

Grgn forarssuppe

Pandekager med syltetgj
Ymerfromage med saftsovs
/Zblegrgd med flgde

Rabarberkage med flgdeskum
Ymerdessert med brombaer
Henkogt fersken med fledeskum med
vanilje

Citronfromage med flgdeskum
Panna cotta med frugtcouilis
Blommegrgd med flgde

Gul alliancegrgd med maelk
Ymerkoldskal kammerjunker
Gulerodskage med ostecreme

Skyr dessert med hindbaer

Flgdeis med chokolade
Ananasfromage med flgdeskum
Henkogt paere med cremesovs
Henkogt fersken med makronflgdeskum
Jordbeertrifli med fledeskum
Champignonsuppe

Citronfromage med flgdeskum

Bagt =blekage med fledeskum
Risengrgd med kanelsukker og smgr

Redgregd med flgde






	Menuplan for Maj 2024

