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Menuplan for Oktober 2025

Oksesteg, skysovs, stegte gulergdder, agurkesalat, kartofler
Kalkungryde, broccoli, kartoffelmos

Hamburgerryg, stuvet spinat, karotter, kartofler

Boller i stuvet selleri, gulergdder, kartofler

Rullesteg m. svesker, skysovs, rodkal, kartofler
Fiskefrikadelle med laks, aspargessovs, broccoli, kartofler
Paneret skinkeschnitzel, skysovs, klostergrgnt, pomme rgsti

Svampestroganoff, aerter, kartoffelmos

Lasagne, savoykalslaw med abler og ngdder/ rékost
Benlgse fugle med bgnner, kartoffelmos
Skinkestroganoff, grgn blanding, kartoffelmos

Nakkesteg, skysovs, stegte rodfrugter med perlelgg, kartofler

Bagt sej, sennepssovs, smgrsauteret porre, gulergdder og
peberfrugter, kartofler

Kylling i karrysovs, ananas/rgd peber, ris/mos
Rodbedefrikadeller, stuvet blomkal, broccoli, majs, kartofler
Hjerter i fladesovs, blomkal, kartoffelmos

Oksesteg, bearnaisesovs, Savoykal blanding, stegte kartofler

Enebaergryde, bgnner, kartoffelmos

Stegt kalkunbryst, paprikasovs, rosenkdls sauté med tranebzer og

mandler, stegte kartofler
Fiskefrikadeller, persillesovs, gulergdder, kartofler

Spraengt nakke, stegt medisterpglse, rugbrgd, sennep, radbede,

Gule serter suppe
Vildtragout, bgnner, kartoffelmos

Forloren hare, vildtsovs, stegte radbeder, kartofler

Kyllingefrikadeller, stuvede aerter og gulergdder

Braendende keerlighed, rgdbeder, kartoffelmos,

Hamburgerryg, dijonsennepssauce, sauteret squashblanding, kartofler

Stegt svinekam, skysovs, rgdkal, kartofler

Stegt kylling, skysovs, bgnner, kartofler

Frikadeller, stuvet rosenkal, kartofler

Sursgd Kalkungryde med grgnt, grgnt blanding, Ris, /mos

Stegt fiskefilet, aspargessovs, gulergdder, stegte kartofler

Appelsinfromage med flagdeskum
Hindbzergrgd med flgde

Gul alliance grgd med maelk

Ris dessert med kirsebzersovs
Blommer i portvin med cremesovs
Minestronesuppe

Isdessert

Mannagrgd med smgr -
kanelsukker

Gulerodskage med ostecreme
Rgd alliancegrgd med flgde
Solbzergred med maelk

Henkogt ananas med
makronflgdeskum

Risengrgd med smgr - kanelsukker

Bagt seblekage med fladeskum
Kartoffelsuppe med porre
Legeret grgntsagssuppe
Abrikostrifli med fladeskum
Jordbaergrgd med flade

Panna cotta med krydrede aebler

Flgdeis med chokolade

Romfromage med flagdeskum

Blommer i portvin med syrnet
vaniljecreme

Aspargessuppe, bragd

Bagt cheesecake med
passionsfrugt

Pandekager med syltetgj
Citronfromage med flagdeskum
Risengrgd med smgr - kanelsukker
Fblegrgd med meaelk

Henkogt fersken med fladeskum
Jordbzerfromage med fladeskum

Graeskarsuppe, croutoner
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